
关于开展 2024 年度福州大学至诚学院先进
个人与星级文明班级评选申报的通知

各总支、各系：

为全面学习贯彻党的二十届三中全会精神，落实立德树

人根本任务，围绕中心、服务大局，挖掘一批典型模范，带

动广大青年挺膺担当、砥砺奋斗，在全院形成人人有理想、

班班有目标的积极氛围，引导和激励我院广大青年学生为学

院建设贡献青春力量。经研究，决定开展 2024 年度福州大

学至诚学院先进个人与星级文明班级评选表彰工作，现将有

关事项通知如下：

一、评选对象

在校全日制学生、全院各班级

二、评选类型

（一）先进个人：三创之星、社会工作之星、志愿服务

之星、文体之星、科研之星、自强之星、技能之星、进步之

星、学习帮扶之星、四六级之星

（二）先进班级：星级文明班级

三、评选名额

（一）先进个人评选名额：各系推荐的学习帮扶之星、

社会工作之星、志愿服务之星、文体之星不超过在校全日制

学生总数 8%。其中，学习帮扶之星占 15%、社会工作之星占



60%、志愿服务之星占 15%、文体之星占 10%（各系推报候选

人名额见附件 1）。进步之星、科研之星、技能之星、自强

之星、四六级之星不设比例，符合条件均可推报。三创之星

以文化科技创新奖学金获奖团队或获奖个人数为准。

（二）星级文明班级评选名额：各系推荐的星级文明班

级不超过班级总数 10%（班级数不足 10 个的系可推荐 1 个）

（各系推报候选班级名额见附件 1）。

四、评选条件

（一）先进个人

1.基本条件

（1）热爱祖国，拥护党的领导，遵守国家法律、法规

和学校各项规章制度，评选年度内无违法违纪处分和其他不

良记录。

（2）努力践行社会主义核心价值观，具有优良的道德

素质，明礼诚信、团结友善、尊敬师长、关爱同学，在同学

中具有表率作用。

（3）评选年度内无重修课程。

2.具体条件

（1）三创之星

积极参加各类三创比赛，并获得 2 次以上（含 2 次）学

院三创中心认定的文化科技创新奖学金获奖团队或获奖个

人。



（2）社会工作之星

①积极参与社会工作，热心服务师生，发挥模范带头作

用，担任院系学生干部，或在社团中任负责人，有半年以上

任职经历，连续工作满 1 年（或 1 届）优先考虑。

②工作成绩突出，能够带动所在组织取得优秀业绩和成

果，在各类评优中获奖。

③评选年度内志愿服务时长不低于 20 小时。

（3）志愿服务之星

①具有助人为乐、见义勇为、扶贫济困、公益服务、生

态保护等方面的突出事迹。参与的志愿服务收到服务对象的

欢迎和好评，具有一定的实际效果，在社会上具有广泛的影

响。

②评选年度内志愿服务时长不少于 80 小时。

（4）文体之星

①在文、体、艺方面具有特殊专长，积极参加文体类比

赛，并取得院级优秀奖以上成绩，集体项目应为主力队员或

主要演员。

②在院系文体部门、文体类社团中有一定贡献。

（5）科研之星

评选年度内以第一作者发表与专业相关的论文一篇以

上（含）的；或取得与专业相关的国家授权发明专利（学生



为第一发明人；或本校指导老师为第一发明人，学生为第二

发明人，专利权人应为福州大学至诚学院）；或获得国家级

大学生创新创业训练计划项目并顺利结题（合格及以上）的

项目负责人。

（6）技能之星

具备多项技能，大学期间获得技能证书 3 项以上（含 3

项）（例如：JLPT（日本语能力考试）、计算机证书、教师

资格证等）。

（7）自强之星

①家庭经济困难，为学院认定的贫困生。品行端正，自

强奋进，热心公益，乐观向上，有突出的个人自强事迹。

②评选年度内志愿服务时长不少于 10 小时。

③2024 年度上学期综合测评排名在专业前 50%。

（8）进步之星

①勤奋学习、努力钻研，学习过程中不断突破自我，进

步明显。

②评选年度内必修课加权成绩排名 2024 上学期相较于

2023 下学期进步 30%。

（9）学习帮扶之星

①积极推动学风建设，帮助同学解决学习上的困难，在

学风建设中发挥模范引领作用，评选年度内至少帮扶 2 名同



学，且班级名次提高 5 名以上（含 5 名）。

②评选年度内至少获一次学业奖学金。

（10）四六级之星

评选年度内四级分数达到 520分及以上或六级分数达到

480 分及以上。

（二）星级文明班级

1.队伍建设好。班级定期开展主题教育活动，强化理论

学习。班级同学思想政治素质不断提高，理想信念坚定，形

成良好的道德品质，积极追求进步，党团员比例居各系前列。

2.学风建设好。班级形成浓厚的“比、学、赶、帮、超”

的学习氛围，课堂出勤率高，无考试作弊等违纪现象。班级

学困生比例低，同学获奖学金率、考试通过率等指标居各系

前 30%。大学生四六级考试、计算机等级考试通过率居各系

前 30%。

3.班级风气好。班级管理制度完善，定期召开班会。班

级成员积极参与院系组织的各类活动比赛，参与率与获奖率

居本系各班级前列。自觉养成文明行为习惯，模范遵守校纪

院规，无违纪受处分同学，无重大安全事故及隐患。

4.文化建设好。班级具有丰富的文化元素，如班徽、班

歌、班级宣言、班服、班旗、班级吉祥物等。广泛开展丰富

多彩、健康有益、品位高雅的文化、体育、科普等活动，班

级或个人获系级及以上荣誉多。班级特色活动建设成效突出。



5.文明宿舍好。班级同学在生活方式上能自觉养成文明、

健康、科学的饮食行为、作息规律，自觉远离网络成瘾、烟

草危害、酗酒危害、不良网贷等。

6.易班工作好。班级同学的易班注册率达 100%，班级能

充分利用易班平台，深入开展班务公开、思想交流、主题活

动、专业学习、典型树立等网络思政工作，积极传播正能量。

五、参评流程

（一）个人报名（2024 年 12 月 19 日-12 月 22 日）

1.先进个人

个人填写 2024 年度福州大学至诚学院先进个人评选申

报表（详见附件 2），并将申报材料文件夹命名为：系别＋

专业+学号+姓名+XX 之星（例如：传媒与设计系网络与新媒

体 212317000 张小明 三创之星）

2.星级文明班级

班级填写 2024 年度福州大学至诚学院星级文明班级评

选申报表（详见附件 2），并将申报材料文件夹命名为：年

级＋系别＋专业+×班（例如：23 级传媒与设计系网络与新

媒体 1 班）

（二）系推荐（2024 年 12 月 23 日-12 月 27 日）

各系对报名学生和班级材料进行初审，综合考量学生和

班级的综合素质、在校表现以及对学院的贡献等因素，按照

《2024 年度福州大学至诚学院先进个人与星级文明班级评



选各系推荐名额分配表》（附件 1）及评选要求推报先进个

人和星级文明班级。各系在十个类型先进个人中均可分别推

荐 1名候选人参评福州大学至诚学院 2024 年度“榜样人物”，

推荐 1个班级参评福州大学至诚学院 2024 度年“示范班级”，

具体事项将另行通知。

（三）学院审核（2024 年 12 月 30 日-2025 年 1 月 10 日）

学院接收各系推荐的先进个人和先进班级材料，由学院

专门的评审小组进行严格审核，确定先进个人及先进班级名

单。

六、申报要求

各系须于 12 月 27 日 14：00-17：00，将申报材料电子

版（附件 2）发送至指定邮箱 3054866185@qq.com，纸质版

材料（一式一份）同步提交至学公 3 旁边白楼自律委办公室。

各系应严格按照推荐名额进行评选。上报材料不全、不实或

者不符合要求者，视为放弃申报资格。

系电子版申报材料命名要求：

1.先进个人：各系汇总的先进个人申报材料文件夹命名

为：系别-先进个人（例如：传媒与设计系-先进个人）

2.星级文明班级：各系汇总的星级文明班级申报材料文

件夹命名为：系别-星级文明班级（例如：传媒与设计系-星

级文明班级）

3.各系将汇总的两个文件夹压缩至一个压缩包中，命名

mailto:1056979988@qq.com。


为：系别名称（例如：传媒与设计系）上交指定邮箱。

联系人：包老师 联系电话：13215983951

胡同学 联系电话：13979625062

附件

附件 1：2024 年度福州大学至诚学院先进个人与星级文明班级评选各

系推荐名额分配表

附件 2：2024 年度福州大学至诚学院先进个人与星级文明班级评选相

关申报表

附件 3：2024 年度福州大学至诚学院先进个人与星级文明班级评选提

交流程和审核流程

学生工作部（处）

2024 年 12 月 19 日


